EL BIENESTAR CLIMATICO EN ESPANA

Espafna es un pais de maravillosas condiciones para el
turismo. Aparte de su riqueza monumental, posee una va-
riedad tal de panoramas y de climas, que puede ofrecer al
mas exigente viajero una gama inacabable de matices en
I¢s ‘mismos. No nos vamos a fijar aqui mas que en los cli-
mas, por ser éste el asunto especifico de este Calendario.

La experiencia milenaria da ya, ‘“grosso modo”, un co-
nocimiento de las condiciones climaticas de cada lugar y de
su distribucién a lo largo del afio. Pero ese conocimiento
empirico debe irse convirtiendo cada vez mds en una deter-
minacion cuantitativa y numérica que defina el clima de cada
lugar por unas cifras sencillas, pero expresivas, y que per-
mitan una comparacién afinada con las correspondientes a
otro. :

. Esa caracterizacién en cifras podra servir, ademas, para
realizar con estilo moderno la propaganda turistica, que en
los tiempos que corremos no puede ser meramente literaria,
sino que ha de ir basada—ccmo es moda—en datos concre-
tos y de fundamento cientifico.

Hasta hace pocos afios no se contaba en Espafia con
una sistematizacion de los resultados de las observaciones
efectuadas en las diferentes poblaciones principales de Es-
pana. Hoy dia, en cambio, se cuenta ya con el resumen de
dichas observacicnes correspondientes al periodo 1901-1930,
que es el que internacionalmente se ha fijado para definir
el clima de un lugar.

" Fundandose en ese resumen de treinta afios y refirién-
dose exclusivamente a las capitales de provincia—exceptuan-
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do Lugo, de la que no hay datos de esos aflos—, e inclu-
yendo, en cambio, las poblaciones importantes: Santiago de
Compcistela, Gijon, Tortosa, Mahdn, Algeciras, La Lagu-
na, Tenerife, Ceuta, Melilla, Tanger y Tetuan, se ha hecho
un estudio de los meses en que las condiciones medias del
dia 15 de cada uno son las adecuadas a la sensacién de
bienestar al aire libre.

Esas condiciones de bienestar dependén de la tempera-
tura, de la humedad, de la presion, del viento y del estado
eléctrico del aire, y ademas, de la nubosidad, de la radia-
cién solar y quizarde otras radiaciones mas o menos ccno-
cidas actualmente. Pero, dada la complejidad asustante de
tantos factores, aqui no se han considerado mas que los
dos primeros: ]a temperatura y.la humedad del aire, y con
arreglo a ellos se ha convenido en decir que existe bienestar
siempre que la temperatura media esté comprendida entre
los limites de 12 y 21 grados centigrados, y la humzdad
relativa media se halle entre los 40 y 79 por ciento. Den-
tro de ese cuadro de condiciones de bienestar (véase gra-
fico adjunto) se ha hecho una matizacién de condiciones
atmosféricas, claramente explicadas también en ese mis-
mo grafico, y con las puede formarse la siguiente escala:

Y

Diferentes matices dentro del bienestar..

Temperatura Humedad relativa
media . media
F H Fresquito htimedo ... ... 12 a 15° C 66 a 79 %
Fh Fresquito poco hiimedo. 12 a 15° C 53 a 66 %
F S Fresquito seco ... ... ... 127a815621C 40 a 53 %
T H Templado htimedo ... ... 15 a 18° C 66 a 79 %
B  Bienestar 6ptimo ... ... 15 a 18 C 53 a 66 %
T S Templado seco ... ... ... 15 a 18° C 40 a 53 %
C H Calido htimedo ... ... ... 18 a 21° C 66 a 79 %a,
Ch Calido poco htimedo... ... 18 a 21° C 53 a 66 %
CS Calido seco ... ... ... ... 18 a 21° C 40 a 53 %
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Con arreglo a la clasificacion establecida en este cuadro,
se clasificaran los matices de bienestar que ofrecen las po-
blaciones espafiolas en aquellos meses en que la temperatura
media—que aproximadamente viene a ser la del dia 15 de
cada uno de ellos—esta comprendida entre los 12 y los 21
grados centigrados. Para ello sz da a continuacion el si-
guiente cuadro de esas temperaturas medias mensuales y las
respectivas humedades relativas, también medias, expresa-

das estas ultimas en tantos por ciento:
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Con arreglo a los datos del cuadro y a la clasificacion de
los diferentes matices que dentro del bienestar climético
se establecieron al principio de este articulo, se han seha-
lado en los adjuntos mapas las calificaciones que en cada
ymes corresponden a las poblacionzs que disfrutan de un
ambiente agradable al aire libre.

En algunas se llega al matiz que hemos llamado bien-
estar optimo, y que queda sefialado con una B.

En los meses de invierno se destacan dentro del ‘““bien-
estar” las pchblaciones de Canarias y'las de tada ]a costa sur
de Espana, asi como Melilla y Tanger. Desde febrero em-
pieza a destacarse Alicante, que también goza de bienestar
en diciembre. Comparados los datos del cuadro de dos por
blaciones préximas, Malaga y Almeria, por ejemplo, se nota
que esos datos matizan muy bien las pequefas diferencias
entre ambas, con alguna mayor temperatura y humedad re-
lativa en Almeria. Desde marzo ya comienzan a encontrar-
se en bienestar las poblaciones de la cuenca baja del Gua-
dalquivir, las de Murcia y las de Valencia. En abril) las de
Catalufa ; en mayo, las de Espafia entera, con la sola. excep-
cion de Extremadura que ya excede por su temperatura los
limites del apacible bxenestar

Los meses de verano ofrecen condiciones magnificas de
ambiente en las poblaciones del Norte, de la cuenca del
Duero, de la cuenta alta del Ebro y en La Laguna (Teneri-
fe). Octubre vuelve a ofrecer bienestar en casi tcda Espafia.
Noviembre solamente en la mitad sur y en ‘Catalufia, asi
como en las provincias insulares y en Africa.

J. M L
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