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¢HACE MENOS FRIO
» CUANDO NIEVA?

En invierno, una noche de naricegas, bufanda y manta en torno a la chimenea es
una ocasion ideal para contar historias mientras la nieve se acumula en el quicio de la
ventanaAlgunas de estas leyendas pueden setageotras son invenciones para no
dormir; a continuacién v&mos a cual de ellas genece la cuestion que nos ocupa:
¢hace frio cuando nieva?

En primer lugar¢,cuando nieva? Para que este fendmeno tenga lugar han de darse algunas
condiciones particulares, y habremos de familiarizarnos con el concepteedson
térmica
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¢Hace menos frio cuando nieva?

Practicamente todos los fendmenos meteorologicos ocurren en la troposfera, que es la
capa inferior de la atmésfera. Es la mas densa, acumula casi todo el vapor y se prolonga
hasta una altura de diez kilometros, variando con la latitud. La temperatura de la troposfera

disminuye con la altura, por lo tanto es natural que el aire frio se localice en la parte mas

alta.
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Figura 1. La temperatura varia segun la altura en cada capa de la atmésfera.
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¢Hace menos frio cuando nieva?

Alguna mente inquieta podria incomodarse cuando decimos que al ascender baja la tem-
peratura; lo normal es que los fluidos calientes tiendan a elevarse. Sig&rabsuperficie

terrestre actia como un radiador que templa el aire circundante, y si hay nubes, estas se
comportan como una manta que mantiene la radiacion entre ellas y la superficie. Por esto,
cuando mas frio hace es con cielos azules, despejados; las capas altas estan barridas por
vientos fortisimos y muy frios, y en las capas bajas nada frena a la radiacion terrestre
cuando es emitida.

Volviendo a las inversiones térmicas, estas sucederan cuando una masa de aire célido se
sitia sobre una masa de aire frio mediante una situac@izadladura: la masa céalida se

monta sobre la fria y a su vez asciende. Generalmente este proceso es el responsable de la
formacion de las nubes y mas tarde de los meteoros por la interaccion entre humedad y
temperatura, como explicamos en el arti¢gPBor qué el aie calido contiene mas vapor

gue el frio” (https://aemetblog.es/2017/08/10Aupre-el-aire-caliente-puede-contenesis-
vaporque-el-frio). Al elevarse y enfriarse una nube célida decrece su capacidad de retener
vapor aumenta su humedad relativa y es mas probable la condensacion y precipitacion.
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Figura 2. Inversiones térmicas en un valle.

Bien, pero, ¢, qué es necesario que ocurra para que nieve? Condensacion y aire frio. En las
montafias altas, la superficie hUmeda por la vegetacion y los vientos célidos que ascienden

por la ladera de barlovento humedecen el ambiente naturalmente frio de la cumbre, satu-

randolo y provocando precipitacion.
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¢Hace menos frio cuando nieva?

5. Crystal grows six 6. Crystal grows heavier
branches with arms as more vapor condenses
and begins to fall

4. When cooled, it freezes into
an ice crystal 7. Continued condensation
changes crystal’s shape as it falls
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Figura 3. Formacién de copos de nieve.

Para que nieve, el agua condensada ha de encontrarse con una bolsa de aire muy frio que
congele las gotas. En la montafia no es un problema, alli arriba el aire ya es muy frio y no
es muy complicado que las pequefias gotas condensadas se hielen y caigan cuando su
tamafo es suficient®, ¢qué sucede cuando nieva en altitudes menores, como en las

capitales de provincia de interior?
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¢Hace menos frio cuando nieva?

En invierno, ciudades como Salamanca, Cuenca o Zaragoza pueden registrar varios grados
bajo cero de manera continuada, con un ambiente muy frio y seco. Si masas de aire mas
calido y humedo entran en la Peninsula y se produce inversion térmica, es posible que se
produzca precipitacion. Las gotas pueden congelarse,yodaien permanecer en estado
liquido hasta que entran en la capa fria que la inversion térmica ha situado bajo la capa
mas calida, y se congelan por el camino dando lugar a la nevada.

&Y qué ocurre entonces, cuando el suelo esta blanco? En las provincias del laterior
nevada se ha debido a la entrada de un frente célido, por lo tanto la temperatura puede
ascender durante y tras la nevada, dando crédito a la leyenda. No obstante, la meteorologia
€s una ciencia que se caracteriza por su variabilidad, y nunca se debe gersiratizag

frente el cielo queda limpio, la nieve reflejara toda la luz y se enfriara la superficie, dando
lugar a una bajada de la temperatura que da al traste con la leyenda, en este caso.

Por otro lado, deberiamos considerar a nuestros amigos nortefios que padecen un frio de bigote
tras una nevada copiosa, fruto de una fenomenologia diferente a la del interior peninsular

En efecto, existen mas fendmenos relacionados con las nevadas, en este caso, en los lugares
cercanos a grandes depdsitos de agua. Si una corriente de aire muy fria atraviesa un lago
grande o viaja sobre el mat aire frio puede saturarse de humedad y provocar alta inesta-
bilidad al impactar contra la costa, mas calida, convocando nevadas y otros meteoros ex-
tremos a su paso.
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Figura 4. La nieve incrementa el albedo.
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¢Hace menos frio cuando nieva?
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Pueblo nevado en los Pirineos.

En la zona norte de Espafia se conoce cmrtadasa rachas de viento muy frio y himedo

que puede provocar nevadas muy intensas seguidas de dias muy frios, conforme la bolsa
de aire frio barre la zona afectada. Este fendmeno esta también presente en los aledafios de
los grandes lagos, por ejemplo, los situados en la frontera de Estados Unidos y Canada, o
las inmediaciones del mar Negro, susceptibles ambos de vientos polares que pu@den car

de humedad.

Uno podria pensar que cuanto mas frio hace, mas probabilidades hay de que nieve porque
el ambiente puede saturarse mas rapido. Para que nieve se necesita frio, en efecto, sin
embago llega un punto en el que el aire es tan frio que no puede contener humedad,
cuando alcanza los cuarenta grados bajo cero, y la precipitacion es imposible.

Para finalizarvoy a mencionar ungumento desesperado que emiten los que afirman que

tras la nevada hace menos frio en general: mantienen que la temperatura asciende debido
a la congelacion del agua en nieve. Si bien es cierto que tanto la condensacion como la
congelacion emiten calor (el sistema se ordena en ambos casos reduciengialairétca

y vibratoria de las particulas individuales, es dscienggia interna), no es un fenémeno
apreciable ni responsable de la subida de las temperaturas tras la nevada; la capa de nieve
no tiene masa suficiente como para competir en causalidad con la masa de aire de la
atmosfera o la de tierra de la superficie.

Con esta ultima apreciacion respondemos a la pregunta inicial: cuando nieva pueden subir
o bajar las temperaturas dependiendo de las condiciones climatoldgicas, no existiendo una
regla genera, si acaso local.
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