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CARACTERÍSTICAS CLIMÁTICAS DEL INVIERNO 
 EN CASTILLA Y LEÓN 

 

MUY CÁLIDO, CON DÉFICIT DE PRECIPITACIÓN  
 

El trimestre invernal se ha caracterizado por la variabilidad, con largos periodos de 
estabilidad alternando con la entrada de borrascas profundas que han dejado registros de 
precipitación y viento con consideración de efeméride. La escasez de situaciones de 
componente Norte ha facilitado unas temperaturas muy por encima de su promedio, con 
pocos días de helada y que, en el mes de Febrero, también han alcanzado registros 
extremos en gran parte de la Comunidad.  

TEMPERATURAS 

El trimestre ha sido MUY CÁLIDO en la mayor parte de Castilla y León, únicamente en 
zonas próximas al Valle del Duero, donde ha habido una mayor incidencia de las nieblas 
persistentes, su carácter ha sido CÁLIDO mientras que algunas áreas, sobre todo del Este y 
Sureste, ha llegado a ser EXTREMADAMENTE CÁLIDO. La temperatura media ha 
registrado una anomalía positiva en torno a 2,1 ºC respecto a su valor promedio, que llega a 
ser incluso superior en las temperaturas diurnas. Se trata del trimestre Diciembre-Enero-
Febrero con mayores registros de temperatura máxima desde 1951 y también de 
temperatura media, si bien, en este caso se iguala al mismo periodo de Diciembre 1989-
Febrero de 1990. En cuanto a la temperatura mínima, y desde 1951, el pasado invierno es el 
quinto más cálido, con un promedio de 38 días de helada (14 menos que su promedio) y lo 
sitúa también como el quinto periodo invernal con menor número de heladas desde 1951. 
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Evolución desde el año 1951 de la temperatura media  de el trimestre diciembre-enero-febrero en los 
observatorios provinciales de Castilla y León. La l ínea a trazos verde señala la temperatura media 
del periodo de referencia 1981-2010, y la roja la d el invierno 2019/2020. 

Promedio  
1951-1980: 4.0 ºC 
1961-1990: 4.2 ºC 
1971-2000: 4.4 ºC 
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Anomalía de la temperatura media (ºC) del trimestre  diciembre 2019 y enero-febrero 2020 en Castilla y 

León.  
 

Diciembre fue MUY CÁLIDO en general, si bien en zonas del tercio Oeste y en otras 
zonas de valle en las que persistió la niebla durante la última semana del mes, fue 
CÁLIDO. De media, se registró una anomalía positiva en torno a 1,7 ºC, lo que sitúa al 
pasado mes de Diciembre entre los seis más cálidos desde 1951. Las temperaturas 
máximas fueron las que destacaron de forma más significativa, aunque en los últimos días 
del mes la niebla dejó algunos registros por debajo de lo normal, con grandes diferencias 
por zonas (el día 31 en Soria y Ávila se alcanzaron 17 ºC mientras que en Zamora no 
superaron 1,4 ºC y en Medina de Pomar su valor máximo es 0,5 ºC). La temperatura 
máxima se registró entre los días 28 y 30, en la provincia de Soria y en otras zonas del 
Norte de la Comunidad, con 21 ºC mientras que fue el día anterior y en estas mismas 
zonas en las que se alcanzó la mínima más baja, -7,0 ºC, por lo que cabe destacar las 
importantes oscilaciones diurnas en estas fechas. Se registraron, de media, 12 días de 
helada  

Enero fue CÁLIDO, aunque en algunas zonas de meseta del Centro y del Oeste de la 
Comunidad tuvo un carácter NORMAL, debido principalmente a la persistencia de las 
nieblas durante gran parte de la primera quincena, registrándose importantes diferencias 
de temperaturas máximas (el primer día del año se registró en Ávila una temperatura 
máxima de 17,7 ºC mientras que en Zamora no se superaron los 0,1 ºC). De media, las 
temperaturas máximas registraron un valor muy similar entre la primera y la segunda 
quincena, mientras que las mínimas tuvieron un comportamiento mucho más diferenciado, 
con un ascenso de 4,5 ºC entre las dos mitades del mes y con valores diarios en los 
últimos días que llegaron a estar hasta 7 ºC por encima de su media. La temperatura 
máxima se registró el día 1 en Ólvega (Soria) con 21 ºC y el valor más bajo en Vegarienza 
(León) el día 12, con -10,0 ºC. La mayor parte de las heladas se registraron en la primera 
quincena, con un promedio mensual de 17 días. 
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Febrero fue MUY CÁLIDO o EXTREMADAMENTE CÁLIDO en Castilla y León, con una 

anomalía positiva en su valor medio de 3,5 ºC y llegando a superar los 4 ºC en las 
temperaturas máximas. En los primeros días del mes las temperaturas mínimas fueron las 
más destacadas, haciendo del día 1 el más cálido del periodo y con registros que 
alcanzaron consideración de efeméride en la mayor parte de la Comunidad (hasta 10 ºC 
por encima de su promedio). Por el contrario, en la última decena los valores nocturnos 
estuvieron en torno a su valor esperado mientras que las temperaturas máximas 
alcanzaron mayor relevancia, lo que provocó una importante oscilación diurna, 
registrándose en estos días las máximas más altas y las mínimas más bajas de todo el 
mes. La temperatura más alta se registró en Candeleda (Ávila) con 25,5 ºC y la más baja 
en Cuéllar el día 20, con -7,7 ºC. Se registraron, de media, 9 días de helada (la mitad de su 
promedio) y sólo localmente se alcanzaron valores inferiores a -5 ºC. Teniendo en cuenta el 
promedio de todas las estaciones de la Comunidad, este pasado mes de Febrero ha sido el 
más cálido desde 1951, tanto de temperatura media como de media de máximas (en media 
de mínimas ocupa el 4º puesto). Se resalta el hecho de que, desde 1951, cinco de los 
quince meses de Febrero más cálidos se encuentran dentro de los últimos veinte años y 
cinco de los quince meses de Febrero más fríos se encuentran también dentro de los 
últimos veinte años. 

 

Datos registrados en los observatorios principales y capitales de provincia:  

Temperaturas Medias ºC 
Estación 2020 1981-2010 Dif. 
Ávila 6,8 4,1 2,7 
Burgos 6,0 3,8 2,2 
León 5,6 4,0 1,6 
Palencia 6,1 4,3 1,8 
Ponferrada 7,6 5,7 1,9 
Salamanca 6,3 4,8 1,5 
Segovia 7,5 4,9 2,6 
Soria 6,8 3,8 3,0 
Valladolid 7,0 5,0 2,0 
Zamora 7,2 5,6 1,6 
Promedio 6,7 4,6 2,1 

Temperaturas medias el trimestre diciembre-enero-fe brero en los observatorios principales y 
capitales de provincia para invierno 2019/2020 y pa ra el periodo de referencia (1981-2010). 
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Evolución de diciembre 2019 a febrero 2020 de la te mperatura media, media de las máximas y media de la s 
mínimas en Castilla y León y comparación con los va lores promedio del periodo 1981-2010. 

 

En la gráfica anterior se observan los valores diarios de temperatura máxima y 
mínima comparados con sus valores medios. De ellos, se destaca la ausencia de periodos 
fríos de larga duración, pues si bien las temperaturas mínimas han alcanzado en algún 
periodo valores por debajo de su promedio, se han visto compensadas, en general, por las 
temperaturas máximas, con episodios de importante oscilación diurna. Aunque máximas y 
mínimas se ha situado por encima de lo esperado, se destaca, en media, los registros de 
las máximas, pues han sido los más altos para un periodo invernal (Diciembre-Febrero) 
desde 1951, tal y como se refleja en la siguiente gráfica.  
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PRECIPITACIÓN 

La precipitación acumulada en este trimestre se encuentra, de media en torno a un 
10%-15% por debajo del promedio para el treintenio 1981-2010, con 29 días de 
precipitación apreciable (en torno a su valor medio), 15 días de niebla y con escasa 
presencia de precipitaciones en forma de nieve. Los valores acumulados de precipitación 
dejan un periodo de carácter SECO en la mayor parte de Burgos y de Segovia, Norte de 
Ávila y áreas próximas. En el resto, el carácter es NORMAL, incluso HÚMEDO en zonas 
del Noroeste y Suroeste. La mayor parte de las precipitaciones han estado comprendidas 
entre 88 y 234 l/m² (entre 52 y 123 l/m² el año anterior). Se da la circunstancia de que, 
durante el mes de Diciembre, se han alcanzado algunos valores diarios de precipitación 
que han llegado a ser efemérides mensuales, incluso absolutas (de ellas se destacan los 
299 l/m² en Puerto El Pico el día 19) mientras que en el mes de Febrero las precipitaciones 
acumuladas en algunas estaciones han llegado a ser extraordinariamente inferiores a lo 
normal y con valores que no se habían alcanzado desde 1945.  
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Evolución desde el año 1951 de la precipitación med ia acumulada (l/m 2) en los observatorios provinciales de 
Castilla y León en el trimestre diciembre-febrero. La línea a trazos verde representa la precipitación  media 
acumulada del periodo 1981-2010, y la marrón el val or del invierno 2019/2020. 

Aunque el mes de Diciembre comenzó con la presencia de una DANA en el 
Mediterráneo, no afectó de manera significativa a Castilla y León y fue en el comienzo de la 
segunda quincena, con entradas consecutivas de borrascas profundas desde el Atlántico 
(“Daniel”, “Elsa” y “Fabien”) cuando se registraron las precipitaciones que definieron el 
carácter HÚMEDO o MUY HÚMEDO del mes. Algunos valores de viento y de precipitación 
registrados en esas fechas llegaron tener consideración de efeméride en muchas zonas de 
la Comunidad. Sólo en el Noreste de Burgos y en algunas zonas de Segovia el mes tuvo, 
de manera más extensa, un carácter NORMAL. La mayor parte de las precipitaciones 
estuvieron comprendidas entre 63 y 164 l/m², superando en un 50% su media mensual, con 
un promedio de 11 días de precipitación apreciable y con escasa presencia de nieve. El 
valor más alto se registró en zonas de la Sierra de Gredos, con 548 l/m² y el más bajo en el 
Sureste de Soria, con 33 l/m². 



 
 

MINISTERIO PARA LA TRANSICIÓN ECOLÓGICA Y EL RETO DEMOGRÁFICO                       Agencia Estatal de Meteorología  
 

La primera quincena de Enero se caracterizó por la estabilidad, mientras que en la 
segunda mitad del mes, las precipitaciones se registraron de manera prácticamente 
continuada, con algunos episodios de viento fuerte con la presencia de la borrasca “Gloria” 
en el Mediterráneo. No obstante, la precipitación registrada estuvo en torno al 35%-40% 
por debajo de su promedio, dejando un balance de mes SECO en la mayor parte de la 
Comunidad, si bien en algunas zonas del Oeste y en la provincia de Soria y áreas limítrofes 
fue NORMAL, localmente HÚMEDO, mientras que en el extremo Norte de Burgos fue MUY 
SECO. La mayor parte de las precipitaciones estuvieron comprendidas entre 22 y 51 l/m², 
con unos valores extremos de 11 l/m² (en el Noreste de Zamora y Norte de Ávila) y 175 l/m² 
(en los Ancares leoneses). Sólo se observó presencia de nieve entre los días 18 y 21 y el 
promedio de días de precipitación se situó en 13 días. 

Febrero fue MUY SECO o EXTREMADAMENTE SECO, con un promedio de 5 días 
de precipitación apreciable y un déficit pluviométrico del 85%, que sitúa a este último mes 
de Febrero entre los más secos de la Comunidad (teniendo en cuenta los registros de los 
Observatorios es el tercero más seco desde 1951, después de 1971 y 2000). En la mayor 
parte de la Meseta y en el Sureste de la Comunidad no se alcanzaron los 5 l/m² y sólo en 
áreas de Aliste y Sanabria así como en el Norte de León, Palencia y Burgos y, localmente, 
en zonas del Sistema Ibérico, se superaron los 10 l/m², con un valor máximo de 69 l/m² en 
el extremo Norte de Burgos (zonas próximas al cántabro Valle del Pas). La precipitación 
más baja se registró en Soria, con 0,6 l/m², y los valores más frecuentes estuvieron entre 3 
y 11 l/m².  

 

Datos registrados en los observatorios principales y capitales de provincia:  
 

Precipitación Acumulada (l/m2) 
Estación 2020 1981-2010 Dif. Dif. % 

Ávila 60 96 -36 -37 
Burgos 94 138 -45 -32 
León 160 147 13 9 
Palencia 78 106 -28 -26 
Ponferrada 223 209 14 7 
Salamanca 76 94 -18 -19 
Segovia 68 118 -50 -42 
Soria 93 121 -28 -23 
Valladolid 92 117 -25 -21 
Zamora 100 101 -1 -1 
Promedio 105 125 -20 -16 

Precipitación acumulada (l/m 2) en el trimestre diciembre-enero-febrero en los ob servatorios 
principales y capitales de provincia para el invier no 2019-2020 y para el periodo de referencia 
(1981-2010). 
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Precipitación acumulada (l/m 2) en el trimestre diciembre 2019 y enero-febrero 20 20 en Castilla y León. 

 
Valoración de la  precipitación acumulada en el tri mestre diciembre 2019 y enero-febrero 2020 en 
Castilla y León  respecto a las treinteno 1981/2010.  



  

 

  Delegación Territorial de Aemet en Castilla y León – Sección de Climatología 

Correo electrónico DT: jalvareza@aemet.es 

C/ Orión, 1 47014 Valladolid 
Tel.  983 357133 
Fax. 983 351825 

 

Clasificación de los años en Castilla y León(en base a precipitación y temperatura)

Periodo de invierno: diciembre a febrero (referencia climática 1981-2010)
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