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Una tormenta es un fe-
nómeno meteorológico 
en el que se producen 

rayos y su efecto sono-
ro: el trueno. Están 

asociadas a un tipo de 
nubes llamado cumulo-
nimbo.  Los efectos que 

suelen traer las tor-
mentas son precipita-
ción de intensidad mo-
derada acompañada de 
vientos con rachas que 
pueden ser muy fuer-
tes. Los ingredientes 
que hacen falta para 

que se origine una tor-
menta  son básicamente 
tres: humedad, inesta-
bilidad atmosférica y 

un mecanismo que haga 
subir el aire húmedo. 


