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SUMMARY

This analysis examines the relationship between large-scale teleconnection patterns and climate variability at a
local level using a set of long time series. The data is derived from previously validated in-situ observations and
reconstructed from reanalysis. The study demonstrates that the region has experienced significant warming since
the early 20th century, which has impacted the main meteorological variables and the duration of the snowpack.
The increase in the fraction of precipitation falling as rain instead of snow has been observed due to changes in
the seasonal cycle. This knowledge of the potential redistribution of seasonal runoff, changes in rain intensities
and temperatures, is expected to be useful for defining adaptation strategies to new scenarios.

Las regiones montafiosas, caracterizadas por su lejania, su aislamiento de los grandes centros urbanos y su
elevada altitud, constituyen escenarios ideales para la realizacion de estudios climatologicos y sobre el cambio
climatico. Estas regiones ofrecen condiciones Unicas que facilitan el estudio de la variabilidad climética, las
tendencias a largo plazo y los fenémenos climatoldgicos extremos. Las observaciones meteorolégicas de larga
duracién en regiones montafiosas son muy valiosas, ya que son la mejor forma de conocer las caracteristicas
climatolégicas particulares de las regiones con una orografia tan compleja. En este sentido, el reciente informe
IPCC-ARSG destaco la insuficiencia de redes densas en zonas montafiosas

Una excepcion es el esfuerzo de monitorizacién meteorologica realizado en la Sierra de Guadarrama durante
décadas. Por un lado, estan las observaciones que la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET,
http://www.aemet.es) realiza desde 1946 en el observatorio del "Puerto de Navacerrada”, a 1.888 metros sobre el
nivel del mar. Por otro lado, estan los esfuerzos realizados por el Parque Nacional Sierra de Guadarrama que lleva
realizando observaciones en alta montafia desde el afio 1998. La actual Red Meteorolégica del Parque Nacional
Sierra de Guadarrama (RMPNSG), pasé de ser una red pionera en sus inicios (Durén et al., 2017) hasta convertirse
en la actualidad en un ejemplo de red colaborativa entre diversos centros de investigacion y universidades
(https://www.parquenacionalsierraguadarrama.es/naturaleza/clima/302-sistema-observacion-meteo).

Aunque las series temporales disponibles son excepcionalmente largas, aun asi, han sido extendidas desde el
afio 1900 utilizando un método regionalizacion del reanalisis ERA20C utilizando un método basado en analogos
(Zorita 'y Von Storch, 1999). Este método se basa en la premisa de que las condiciones atmosféricas a gran escala
tienden a producir patrones meteoroldgicos locales comparables, lo que permite predecir las condiciones locales
para un dia sin observaciones en superficie.

Las series climéticas hibridas fruto de la reconstruccién y la observacién han sufrido un anélisis de coherencia
y han mostrado respectar los rasgos estadisticos originales de las series observadas. Estas series han permitido
analizar las caracteristicas climéticas, tendencias y variabilidad de la region de la Sierra de Guadarrama. Se ha
hecho hincapié en las variables relacionadas con la cubierta nival y la precipitacién en forma de nieve. Este estudio
ha contribuido notablemente a disponer de una comprensién mas profunda de la variabilidad climatica, de los
patrones de teleconexion y del cambio climatico y sus impactos en esta importante zona montafiosa.
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