:Qué se entiende por un «cambio»?

Un cambio es, sencillamente, una mod'g"lcacién ocurrida enel tiempo. Siempre habrd un antes,

un durante y un después (del cambio).

2Y por «cambio climético»?

Por decirlo de una manera sencilla, por cambio climatico se entiende un cambio de cli-
ma atribuido directa o indirectamente a la actividad humana que altera la composicion
de la atmésfera terrestre y que se suma a la variabilidad natural del clima observada
durante perfodos de tiempo comparables.

Astpues,un cambio climético se deﬁne como lavariacién en el estado del sistema climatico
terrestre, formado por la a’cmésfeva, la hidrosfeva, la criosfera, la [i’cosfeva y la biosfera,
que perduva durante periodos de tiempo suﬁc ientemente [argos (décadas o mas tiempo)
hasta alcanzar un nuevo equiﬁbrio. Puede afec’car tanto a los valores medios meteorolé-
gicos como a su variabilidad y extremos.
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;Cémo se produce?

Si bien a lo [argo de los 4500 millones de afios de historia de nuestro p[aneta se han
sucedido cambios en el clima, en ninguiin momento lo habia hecho con tal celeridad como
en la actualidad, pues desde el sig[o X1X las actividades humanas han sido el principa[
motor del cambio climético, debido principalmente a un sistema de produccién basado
en la quema de combustibles fdsiles como el carbén, el petréleo y el gas.

;Qué es una «<anomalia de temperatura»?

Una anomalta de temperatura es Temperatura MEDIA en ESPARA - evalucién diaria
una desviacién de un valor de re-
ferencia o promedio a largo pla-
zo. Anomal(a positiva indica que
la temperatura observada ﬁAe
mas calida que elvalorde queren-
cia, mientras que una anomalia
negativa indica que a temperatu-
ra observada ﬁAe mas ﬁria que el

valor de cherencia.

atura normal (pramedio 1981-2020]

El gréﬁco superior muestra la anomalia de la temperatura media anual en Espaﬁa en
2025 respecto a la media del periodo 1971-2000.

¢ Qué consecuencias tiene el cambio climatico?

El cambio climatico provoca una serie de consecuencias o impactos en cascada sobre los
sistemas ecoldgicos y sectores econémicos esparioles. Entre ellos podemos destacar:

e la disminucién de los recursos hidricos;

o cambios en la distribucién de especies terrestres y acuati-
cas, expansion de especies exdticas invasorasy deterioro de
los ecosistemas;

o unaumento del peﬁgro de incendios y del riesgo de deserti-
ﬁcacién;

e impactos sobre la salud humana por olas de calor y otros
eventos extremos, como inundaciones y sequias;

e impactos en el litoral debido al ascenso del nivel del mar y el incremento del poder
destructivo de los temporales costeros.

£ Cémo reducir los efectos del cambio climatico?

Las medidas para reducir los q“ec’cos del cambio climéatico deben centrarse y foca[izarse
en dos importantes aspectos: la mitigacién y la adaptacién. Mientras que la mitigacion
intenta reducir o controlar la amenaza climatica, la adaptacién pretende reducir la vul-
nerabilidad a la misma.
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tanto a los sistemas naturales como a las sociedades humanas. =~
Los principa[es impactos en la Tierra implican: cambios extremos en los océanc
la criosfera, con un aumento acelerado del nivel del mar, pérdida masiva de hielo
acidificacién y calentamiento ocednico; intensificacién de fenémenos meteoroldgicos
extremos, con un ciclo del agua alterado, olas de calor extremas y huracanes mas
destructivos; degradacién de sistemas y biodiversidad, con la pérdida irreversible de
especies y [imites de adaptacién superados; e impactos socioecondmicos y en la salud

humana, con imegwidad alimentaria e hidrica, crisis sanitarias y mayor vulnerabilidad
y mortalidad. -

Mds informacién sobre
el cambio climatico,
en la biblioteca de
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